Memo Ha 01 despans 2024/ roua

VTBEPXJIAIO
,Z[I/IpeKTop MKOY COLL c. Hopmiikoe

HameaHCKoro MyH [ANATBHOTO paifoHa
/ Y . M CTaILHI/II/I‘{yK

IMpuém numu, HauMeHOBaHHe oJroaa Macca HI/IﬂIeBbIé‘\BeIHGCTBa 5 "C-)HepﬁeTn Ilena,
TOPIUA (rb) %, Wl JHeHHoC pyo
(rp) b X TV(KKaJI)

3asTpak (netn OB3 u JAeTH-HHBAJIH/bI)
CBHIPHHKH CO CMETaHOM 250 27,12 | 5,24 44,67 334,32 44,0
Kucens 200 0,09 0 22,26 115,78 5,0
Xi1eb ¢ MacaoM 50 9,2 12,0 24,0 242.0 16,0
Hmozo 3a8mpak 500 36,41 |-17,24 | 90,93 692,1 65
3apTpak (1-4 K1acchl)
Bapenuku 11/ 250 172 10,4 30,3 340,0 45,30
X1e6 MIIeHnYHbBINA 50 4,1 0,6 30,2 122,0 5,0
Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 5,0 31,8 187,0 20,0
Hmoezo 3aempax 500 26 16 92,3 649,0
JlonoTHHTENLHOE MUTAHNE ;
Monoko 200 5,6 5,0 9,4 104,0 24,7
Hmoeo: 200 5,6 5,0 9,4 104,0 95
3apTpak (5-11 kaacchl)
Xapxoe 1o — qoMalHeMy 250 20,9 220 17,8 346,0 79,70
Kommot u3 cyxohpyKTOB 200 0,5 0 28,9 117,7 11,0
X1e6 mIIeHnIHbIN 50 4,1 0,6 30,2 1220 43
Hmoeo 3a6mpax 500 25,5 22,6 76,9 585,7 95
O6ex (et OB3 u xeTH — HHBAJIN/BI)
Cy1 ¢ KJIenKamu 250 8,9 4,85 14,1 156,5 20,0
Kapxkoe 1o — JOMalHeMy 250 20,9 22,0 17,8 346,0 64,7
KoMmmoT u3 CyxoppyKTOB 200 0,5 0 28,9 117.7 6,0
Xi1e6 MImeHnIHbIN 50 4,1 0,6 30,2 1220 43
Hmozo 06eo 810 344 | 27,45 91 742,2 95

IInaTHOE NUTAHHE

3apTpak (5-11 kaaccel) Macca IIumesbie BemecTBa (rp) | DHEpPr.IeH Heﬂa, pyo.
nopuuii (rp) b X Y HOCTb
(Kxaun)
»Kapkoe 1o — joMaIHeMy 250 20,9 22.0 17,8 346,0 69,70
Komnot u3 cyxoppykToB 200 0,5 0 289 117 11,0
X1e6 mIneHHIHbIA 50 4,1 0,6 30,2 122,0 43
Hmoezo 3a6mpax 500 25,5 22,6 76,9 585,7 85




