[LOKyMeHT NnoAnucaH 31eKTPOHHOM NOANUCHIO.

YTBEPX/AIO
Hupexktop MBOY «COIIl» c. HoBuiikoe
[TapTH3aHCKOr0 MyHHUIIMIAIBLHOTO OKpYyTa

N.M. Craguuitauyk

«01» cents6ps 2025 r

OUKJINYHOE 10 — THEBHOE MEHIO JIUIA OPTAHU3ALIUU ITIUTAHUA OBYUAIOIIUXCSA
MYHULHUITAJIBHOI'O BIO/ZKETHOI'O OBIIEOBPA30OBATEJIBHOI'O YUPEXKIAEHUA
«CPEJHSAA OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS HHIKOJIA» C. HOBUIIKOE ITAPTU3AHCKOI'O

MYHUIIMIIAJIBHOI'O OKPYT'A 3ABTPAKA M OBEJIA JJ151 IETEM ¢ OB3.

Ne IIpuém numm, HanMeHoBaHHe 0J1I01a Macca IIueBbie BemecTsa JHepreTu
peuent NopuMii (rp) Y.lEHHOC
ypbI (rp) = - v b (Kxau)
1 neHn: 3aBTpak
140 Cyn MOJIOYHBIHM TPEUYHEBBIN 250 6,6 8,4 24,2 195,2
Xi1e0 MIIeHUYHBIN 50 4,1 0,6 30,2 122
459 Yaii ¢ TMMOHOM U CaXxapoMm 200 0,1 0 9,3 37,0
HUmozo 3aempak 500 10,8 9 63,7 423,2
Oben
100 PacconbHuK 110 - JIeHUHrpaaCcKu 250 6,0 7,63 28 294,75
608 Kotnetsl «XyTOPCKHE» C COYCOM 100 11,8 9,9 54 162,0
385 Puc oTBapHOii 150 41 5,6 453 2194
50 Hkpa kabaukoBast 60 0 3,5 3,5 45,0
639 Kommor u3 cyxo(hpyKToB (Kyparu) 200 0,5 0 28,9 117,7
X11e0 MIIeHUYHBIN 40 41 0,6 30,2 122
Hmozo 06e0: 800 265 | 27,23 | 1413 960,85
Hroro 3a 1 — blii 1eHb: 1300 37,3 | 36,23 205 1384,05
Ne IIpuém numm, HanMeHoBaHHe 0J1101a Macca IInmeBbie BemecTsa | JHEpPreTH
peuent MopuMi (rp) Y.IIEHHOC
YpPbI (rp) B €K y Th (Kkaun)
2 neHb: 3aBTpak
229 Kama «/Ipyx06a» ¢ Mmaciom 250 7.4 9,2 24,9 212
342 X71e0 ¢ MaciioM B ChIpOM 60 9,2 12,0 24,0 2420
459 Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 16,6 53,0
Hmoeo 3aempax: 510 22,2 26,2 58,3 558
Oben
113 | Cyn ropoxoBslii 250 6,59 6,58 20 291,7
202 Kama rpedneBas 200 5,07 0,93 29,91 138,0
[ystin 100 25,0 24,0 7,0 165,0
459 | Yaii c TMMOHOM | caxapoM 200 0,1 0 16,6 53,0
X1€0 MIIeHUYHBIH 50 4,1 0,6 30,2 122
HUmozo obeo: 800 40,86 | 32,11 | 103,71 769,7
HToro 3a 2 — oii 1eHb: 1310 63,06 | 58,31 | 162,01 1327,7




[LOKyMeHT NnoAnucaH 31eKTPOHHOM NOANUCHIO.

Ne Ipuém nuum, HauMeHoBaHue /11012 Macca IInmeBbie BenecTra JHepreTu
peuent nopumii (rp) Y.I[EHHOC
ypbI (rp) B K y b (Kkain)
3 neHb: 3aBTpak
293 Bapenuku /¢ 250 15,7 15,3 34,3 236
959 Kaxkao ¢ Mosokom 200 3,8 3,7 18,1 121
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 4.1 0,6 30,2 122
Hmoeo 3aempax 500 23,6 19,6 82,6 479,0
Oben
170 Bopur co cBexeit kammycThl 250 4,26 9,72 17,44 235
688 MaxkapoHbI OTBapHbIC 200 8,57 5,63 37,31 235,6
[TeyeHb MO-CTPOraHOBCKU 100 10,8 6,2 7,9 130,4
255 KoMmmor u3 cBexux Aron 200 0,1 0 18,1 127,0
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 4.1 0,6 30,2 122,0
Hmozo 06e0: 800 27,83 | 22,15 | 110,95 850,0
HUTroro 3a 3 — uii JeHb: 1300 51,43 | 41,75 | 193,55 1329,0
Neo IIpuém nuumm, HanMeHoBaHue 0J1101a Macca IInmeBbie BemecTsa | JHepreTH
peuent nopuMii (rp) Y.IEHHOC
YpbI (rp) B K Y b (Kkaum)
4 neHb: 3aBTpak
MakapoHBbI ¢ CbIpOM 250 25,6 0,8 63,5 494 4
69 X11e6 ¢ MacioMm 50 6,68 7,95 20,1 192,1
459 Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 16,6 53,0
Hmoeo 3aempax 500 32,38 | 8,75 100,2 739,5
Ooben
88 Cyn BepMHUIIIeIIeBBII 250 2,65 8,5 14,32 198,7
255 Pri0nas xotirera 100 10,09 | 5,26 6,79 247
694 KaprodensHoe mope 200 4,09 6,4 27,25 1721
459 Yaii c TMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 16,6 53,0
X711e0 HIeHnYHbIH 50 4.1 0,6 30,2 122
Hmoeco 06eo 800 21,03 | 20,76 | 95,16 792,8
HToro 3a 4 — blii 1eHb: 1300 53,41 | 29,51 | 195,36 1532,3




[LOKyMeHT NnoAnucaH 31eKTPOHHOM NOANUCHIO.

Ne IIpuém numm, HanMeHoBaHue 0J110/1a Macca IIumeBkie BemecTrsa JHepreTu
peuent nopumi (rp) Y.LEHHOC
ypbI (rp) B €K y Tb (Kkan)
5 neHb: 3aBTpak
140 Kama monouynas mménnas 200 1,22 8,82 25,25 198,6
69 XJ1€0 IIIEHNYHBII ¢ MACIIOM 50 4.1 0,6 30,2 191
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 9,99 42
SI6noxo 100 0,4 0,4 9,8 44,0
Hmoeo 3aempax 550 11,84 | 9,82 75,24 475,6
Oben
35 CBEKOJILHUK 300 7,25 8,08 15,0 207, 03
37 [ToB 200 6,04 9,22 16,19 175,67
298 Orypen 60 0,11 0,65 3,63 15,0
271 Kucenp 200 0,11 0,04 5,98 55,0
XJ1€0 IIIIEeHUYHBII 40 4.1 0,6 30,2 122,0
Hmoeo 06e0 800 17,61 | 18,59 71,0 5747
HToro 3a 5-blii 1eHb: 1350 29,45 | 28,41 | 146,24 1050,5
Neo IIpuém numm, HanMeHoBaHHue 0J1101a Macca I[Iumessblie BemecTBa | JHEPreTH
peuent nopum‘f[ (Fp) Y.II€eHHOC
YpbI (rp) = - v Th (Kkaun)
6 nenn: 3aBTpak
167 Cragkuii mioB 250 4 8,8 73,8 381,8
X1e0 mIIeHuYHbIH 50 4,1 0,6 30,2 122
959 Kaxkao ¢ MonokoMm 200 4.7 5,0 31,8 187,0
Hmoeo 3aempax 500 12,8 14,4 135,8 690,8
Oben
87 Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEpBaMHU 250 10,32 | 11,29 17,21 200,7
302 MaxapoHbI OTBapHBIC 200 8,57 5,63 37,31 235,6
286 Tedrenu ¢ coycom 100 5,69 9,35 7,81 249,0
457 | Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 9,99 42,0
X1€0 MIIeHUYHBIH 50 41 0,6 30,2 122
Hmoeco 06e0 800 25,41 | 28,02 | 118,91 913,94
HToro 3a 6 — oii 1eHb: 1300 38,21 | 42,42 | 254,71 1604,74




[LOKyMeHT NnoAnucaH 31eKTPOHHOM NOANUCHIO.

Ne Ipuém nuum, HaumMeHoBaHue 0J110/1a Macca IInmeBble BemecTBa JHepreTu
peuent nopuuﬁ (rp) Y.I[eHHOC
ypbI (rp) B €K v Th (Kxaur)
7 neHb: 3aBTpak
463 CBIpHUKH CO CMETaHOM 250 27,12 | 5,24 44 .67 334,32
869 Kucens 200 0,09 0 22,26 115,78
69 Xneb ¢ macioM 50 9,2 12,0 24,0 2420
Hmoeo 3aempax 500 36,41 | 17,24 | 90,93 692,1
Ooen
686 Cyn ¢ kienkamu 250 8,9 4.85 14,1 156,5
436 XKapkoe 1o — JoManrHeMy 250 20,9 22,0 17,8 346,0
639 | KommoT u3 cyxopyKToB 200 0,5 0 28,9 117,7
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 50 4,1 0,6 30,2 122,0
Hmoeo 06e0 750 34,4 | 27,45 91 742,2
Hroro 3a 7 — oii 1eHb: 1250 70,81 | 44,69 | 181,93 1434,3
Neo IIpuém numm, HanMeHoBaHHue 0J1101a Macca IInmeBble BemecTsa | JHepreTH
peuent nopum‘f[ (Fp) Y.II€eHHOC
YpbI (rp) B K Y Th (Kkaun)
8 nenn: 3aBTpak
139 Cyn MOJIOUHBIN ¢ MaKapOHHBIMU U3JICTUSIMU 250 4.4 4.6 23,5 153
459 Yaii c TMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 16,6 53,0
69 X11e6 ¢ MacioMm 50 41 0,6 30,2 191
HUmozo 3aempak 500 8,6 5,2 70,3 397,0
Oo6en
101 Cyn rpeuHeBbIi 250 4,31 9,74 17,43 240,59
259 Kypunoe ¢une 3aneueHHoe 100 9,9 13,1 9,3 183,0
693 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,2 4.6 35,2 180,0
X711e0 HIeHNYHbIH 40 4.1 0,6 30,2 122,0
869 Kucenp 200 0,11 0,04 5,98 55,0
Hmoeco 06eo 800 23,62 | 28,08 | 98,11 780,59
HToro 3a 8 — oii 1eHb: 1300 32,22 | 33,28 | 168,41 1177,59




[LOKyMeHT NnoAnucaH 31eKTPOHHOM NOANUCHIO.

Ne I[Ipuém numm, HauMeHoBaHue 0J110/1a Macca | IlmmeBsblie BemecTBa (rp) | JHepre
peuent nopumid IN K Y THY.IIE
YpHI (rp) HHOCTH
9 1eHb: 3aBTpak (Kkau)
293 Bapenuku n/¢ 250 7 15,4 38 309,6
Xi1€0 IIIEeHUYHBII 50 4.1 0,6 30,2 122
459 Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 16,6 53,0
Hmoeo 3aempax 500 11,2 16 84,8 484,6
Ooben
209 Cyn ¢ MacHbIMH PpUKaeIbKaMu 250 6,64 7,18 15,44 235,0
385 Puc oTBapHoit 200 3,3 5,9 37,7 192,2
149 Pr16a B cMeTaHHOM coyce 100 14,7 10,8 6,2 183,0
459 Yaii ¢ caxapom 1 JTUMOHOM 200 0,1 0 16,6 53,0
X1e0 MIIeHNYHbII 50 4.1 0,6 30,2 122,0
Hmozo 06eo 800 28,84 24,48 | 106,14 785,2
HUroro 3a 9 — bl 1€Hb: 1300 40,04 40,48 190,94 | 1269,8
Ne IIpuém numm, HauMeHoBaHue 0J110/1a Macca IuieBbie BemecTBa (rp) | JHepreTu
peuent nopumi B €K v Y.IIEeHHOC
ypbI (rp) b (Kkain)
10 3aBTpak
JNEHb:
168 Kama monouHast pucoBasi ¢ MacjaoM 250 5,7 8,3 36,7 239
69 X11eb ¢ MaciaoM 50 4.1 0,6 30,2 191
639 | Komnor u3 cyxoppykToB 200 0,5 0 28,9 117,7
Hmoeo 3aempax 500 10,3 8,9 95,8 5477
Oben
187 [I{x1 m3 cBeXeH KamyCThI 300 5,25 8,25 55 116,25
160 JleHuBBIE TOTYOIIBI 200 16,6 20,2 15,0 309,8
Orypen 60 1,13 7,85 4,72 94,92
X711e0 HIeHNYHbIH 40 4.1 0,6 30,2 122,0
459 Yaii ¢ tTMuMOHOM 200 0,1 0 16,6 53,0
Hmoeo 06eo 800 27,18 36,9 72,02 695,97
Hroro 3a 10 — bIii 1eHb: 1300 37,48 45,8 167,82 1243,67
Hroro 3a 10 gueid 13010 451,68 | 392,95 | 1849,58 | 13289,01




[LOKyMeHT NnoAnucaH 31eKTPOHHOM NOANUCHIO.
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O6wuii ctaTyc noagnucu:
CepTtudukar:
Bnapeneu;:

Uspatennb:

CpoK peiicTBuA:
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MYHUUWNANBbHOE BIOAXKETHOE OBLLEOBEPA3OBATE/IbHOE YYPEXOEHWUE
"CPEOHAA OBLLEOBEPA30OBATE/IbHAA LUKONA" C.HOBULIKOE NAPTU3AHCKOIO
MYHUUMNANBHOIO OKPYTA MPUMOPCKOTO KPAA, CtagHuituyk, MpnHa
MwuxainoBHa, prim.buh@mail.ru, 252461665449, 2524005641, 07710037033,
1022501025953, MYHUUMNANBbHOE BIOAXKETHOE OBLLEOBEPA30OBATE/IbHOE
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