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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа" с. Новицкое 

Партизанского муниципального округа Приморского края (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую Приказу Министерства просвещения Российской федерации от 18.05.2023 № 

372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования», Приказу Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования», фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа" с. 

Новицкое Партизанского муниципального округа Приморского края, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план НОО определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся. 
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В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа" с. Новицкое Партизанского муниципального округа языком 

обучения является русский язык. 

 Учебный план определяется целями и задачами реализуемых в образовательном 

учреждении основной образовательной программой начального общего образования (срок 

освоения 4 года).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие предметные области: 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литературное чтение»; 

- предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский).   

-   предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика»; 

- предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир»; 

          На основании заявлений родителей в рамках учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» в 2024-2025 учебном году в 4 классе изучается модуль «Основы 

православной культуры» (решение родительского собрания 3 класса протокол от 18.03.2025 № 

4). 

- предметная область Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное 

искусство»; 

- предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)»; 

- предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура». 

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

Практикум по математике во 2 классе - 1ч в неделю. Практикум направлен на освоение 

учащимися базовых математических понятий и действий, таких как счет до 100, устное и 

письменное сложение/вычитание в пределах 100, умножение и деление, а также знакомство с 

единицами измерения, геометрическими фигурами и решение простых текстовых задач. 
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Основная цель- формирование у детей умения применять математические знания в жизни, 

развивая при этом логическое мышление, внимание и навыки решения проблем. 

    Практикум по окружающему миру в 3 классе- 1час в неделю, направлен на 

формирование целостной картины мира, развитие умений наблюдать, анализировать и 

обобщать, а также на развитие экологической и духовно-нравственной культуры и патриотизма. 

Он помогает ученикам осмыслить место человека в мире, научиться решать творческие задачи 

и познакомиться с основами логического мышления и коммуникативной компетентности. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик 

и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательная 
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организация предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие обучающихся. 

Режим работы - пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Количество часов на физическую культуру составляет в 1 классе – 3 часа, в 2-4 классах -2 

часа, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, часов внеурочной деятельности 

и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 

часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, 

секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, 

общественно полезные практики и другое. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

  В соответствии со ст.58 ч.1 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» проведение промежуточной аттестации 

обучающихся в ОУ регулируется «Положением о формах, порядке, периодичности 

промежуточной аттестации и переводе обучающихся в МБОУ «СОШ» с. Новицкое ПМО 

«Положением о системе оценивания обучающихся в МБОУ «СОШ» с. Новицкое ПМО.  
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Промежуточная аттестация в 1 классе осуществляется в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ без фиксации достижений, обучающихся в классном 

журнале. 

Предметные области  Учебные 

предметы  

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  

Педагогическое наблюдение Литературное 

чтение 

Математика и информатика  Математика Педагогическое наблюдение 

Обществознание и естествознание  Окружающий мир 

Искусство  Музыка Творческий отчёт 

Изобразительное 

искусство 

Творческий отчёт 

Технология  Технология Творческий отчёт 

Физическая культура  Физическая 

культура 

Спортивные соревнования 

 

 

Для 2-4 классов определены следующие формы промежуточной аттестации. 

 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–3-е Русский язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение Тестирование 

2–3-е Родной язык (русский) Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение на родном языке (русский) Собеседование 

2–3-е Иностранный язык (английский) Тестирование 

2–3-е Математика Диагностическая работа 

2–3-е Окружающий мир Диагностическая работа 

2–3-е Музыка Собеседование 
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2–3-е Изобразительное искусство Собеседование 

2–3-е Технология Собеседование 

2–3-е Физическая культура Сдача норм ГТО 

4-й Русский язык Диагностическая работа, ВПР 

4-й Литературное чтение Тестирование  

4-й Родной язык (русский) Диагностическая работа 

4-й Литературное чтение на родном языке (русский) Диагностическая работа 

4-й Иностранный язык Тестирование  

4-й Математика Диагностическая работа, ВПР 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа, ВПР 

4-й ОРКСЭ  Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Собеседование 

4-й Технология Собеседование 

4-й Физическая культура Сдача норм ГТО 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.



Документ подписан электронной подписью. 

(Центр образования естественно – научной и технологической направленности «Точка роста») 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (1-4 классы) 

1 вариант  

(5-дневная учебная неделя)  

Предметные 

области 

Учебный 

предметы/класс 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 2 2 2 9 

Итого: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 0 2 

Практикум по математике  1   1 

Практикум по окружающему миру   1  1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  653 782 782 782 2999 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

21 23 23 23 90 

 

  

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 
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